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Ich achte darauf, dass Scans von 
Dokumenten qualitativ hochwertig 
und mit einer OCR-Software 
aufgenommen sind.

Ich beschreibe Bilder und Grafiken  
und erstelle Alternativtexte.

Ich stelle meine Lernmaterialien 
und Foliensätze vorab und digital 
zur Verfügung.

Ich zeichne meine Vorlesungen auf  
oder gestatte eine Aufzeichnung.

Ich informiere mich über 
digitale Barrierefreiheit.

Selbstcheck Barrierefreiheit

Technologien & Strategien

Hallo, ich bin

Studieren mit Sehbeeinträchtigung

Gabriel

Mehr Informationen unter:
www.barrierefreies-blinddate.de/personas/gabriel

Sowohl zur Orientierung, als auch um 
eine langsamere Lesegeschwindigkeit 
auszugleichen, nutzen Studierende mit 
einer visuellen Einschränkung häufig einen 
sogenannten Screenreader. Das Programm 
liest alle Inhalte vor und gibt die Struktur 
wieder.

Zum Arbeiten mit Texten, für Recherchen 
und um aufgenommene Veranstaltungen 
erneut anzusehen, nutzen viele 
Studierende ein Tablet. Es bietet die 
Freiheit, Texte zu vergrößern oder den 
Kontrast zu erhöhen und ermöglicht ein 
flexibles Arbeiten auch unterwegs. 

Ich bin 27 Jahre alt und studiere 

Ich bin 27 Jahre alt und studiere 
Soziale Arbeit im Master. Seit 

Soziale Arbeit im Master. Seit 
zwei Jahren lebe ich alleine in einer 

zwei Jahren lebe ich alleine in einer 
Wohnung mit meinem Kater Henry. 

Wohnung mit meinem Kater Henry. 
Ich spiele Klavier und übe dafür 

Ich spiele Klavier und übe dafür 
auch regelmäßig. Und wenn ich 

auch regelmäßig. Und wenn ich 
gerade keine True-Crime Podcasts 

gerade keine True-Crime Podcasts 
höre, dann treffe ich mich gerne  

höre, dann treffe ich mich gerne  
mit meinen Freunden.
mit meinen Freunden.

Nachdem ich in der Grundschule 

Nachdem ich in der Grundschule 

Probleme bekommen habe, Dinge 

Probleme bekommen habe, Dinge 

in meinem Gesichtsfeld, die 

in meinem Gesichtsfeld, die 

nicht direkt vor mir standen, 

nicht direkt vor mir standen, 

wahrzunehmen - und ich ständig 

wahrzunehmen - und ich ständig 

aus Versehen Gegenstände vom 

aus Versehen Gegenstände vom 

Tisch geworfen habe! -, wurde 

Tisch geworfen habe! -, wurde 

bei mir „Grüner Star“, also ein 

bei mir „Grüner Star“, also ein 

Glaukom, diagnostiziert. Kontraste 

Glaukom, diagnostiziert. Kontraste 

erkenne ich auch nicht gut.

erkenne ich auch nicht gut.


