Hey, ich bin

Michelle

Studieren mit chronischer Erkrankung

Hi, ' '
Mic;nT,m Name st Chelle - eigentlich
elle. Ich studiere Popmusikdesign

an der Popakademie
Mmie ijn .
Ich gehe syper- Mannheim

Unsichtbare Beeintrachtigung

Vorderseite
Ich bin nicht
des-

Chronische Erkrankungen und deren

Rickseite Symptome sind haufig fiir Aukenstehende

Ich habe ejne nicht sichtbar. Daher reagieren Menschen

intereSSiert chronische

teilweise mit Unverstandnis, wenn

an der goarmerkrankung, Studierende mit chronischen
\ '€ mich dazy Erkrankungen beispielsweise einen
Vorlesung: EEliiriam . . e
Toilette auch Nachteilsausgleich haben oder haufiger
wéahrend der Pausen machen mussen. Um dieses
,‘,’:t”es""gszeiten Haushalten mit Energie zu
o
eraufzusuchen, veranschaulichen und fir nicht sichtbare

Beeintrachtigungen zu sensibilisieren, wird
haufig die ,spoon-theory“ (,,Loffel-
Theory“) verwendet.

Selbstcheck Barrierefreiheit

Ich informiere mich Uber digitale
Barrierefreiheit

Ich stelle meine Lernmaterialien vorab und

digital zur Verfugung

Ich ermdgliche eine asynchrone oder
remote Teilnahme an der Veranstaltung

Wenn Studierende einen

Nachteilsausgleich haben, sorge ich flr

eine angemessene Umsetzung

Ich mache ausreichend Pausen in ,
Mehr Informationen unter:

langen Veranstaltungen www.barrierefreies-blinddate.de/personas/michelle
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